
2025年7月7日 

奈良県バドミントン協会 

会長 野村 安忠 

（公 印 略） 

   2025年度 バドミントン指導者のためのリフレッシュセミナー 

 ＜公認コーチ1・コーチ2（バドミントン）の資格更新のための更新研修会＞ 

開催要項 

1 趣  旨  コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のため、更新研修として 

           新しい指導情報をテーマに講義・実技研修を行う。 

2 主  催  奈良県バドミントン協会 

3 後  援  公益財団法人 日本バドミントン協会 

4 開催日時  2025年10月13日（祝日）9:00～16:30予定 

5 会  場  奈良市西部生涯スポーツセンター 午前 2F 会議室・午後 1Fアリーナ 

             〒631-0052奈良県奈良市中町4860  

6 内  容 「バドミントンの技術・戦術を再考し，コーチング指導に活かす」 

7 参 加 者  日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（コーチ1・コーチ2）の資格取得者 

8 定  員  30名（会場の都合上，定員に達し次第に受付を締め切ります） 

9 参 加 料  3,000円  （当日受付にて集めます） 

10  募集期間 2025年7月7日（火）～  10月6日（月） 

11  申込・問い合せ先  奈良県バドミントン協会 指導委員会 三嶋真喜男 

       電話  090-1899-7770 Email：narabado.sidouiinkai@gmail.com 

12 そ の 他  この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会及び公益財団法人日本バドミントン 

協会コーチ1・コーチ2（バドミントン）の資格更新のための更新研修となります。

筆記用具・バドミントンラケット・シューズ・実技ができる服装でご参加くださ

い。昼食は各自ご用意ください。 

 

 

２０２５年度 バドミントン指導者のためのリフレッシュセミナー・受講申込フォーム                                           
  

https://x.gd/9a7YW 
  

【申込〆切：10月6日（月）厳守】 

 



 

日程表 

奈良県バドミントン協会 

 

時 刻 研 修 内 容 

   

講師名（時間） 

   

9:00~受付開始 開講式  

  9:15～10:35 講 義  

【コーチングの基本課題と 

自己肯定感を上げるコミュニケーション】  

奈良県バドミントン協会 

山本 邦子 

80分 

10:40～12:00 講義 

【パフォーマンスを根本から変える 

 靴ひも最適化メソッド】 

 

 一般社団法人みらい  

アスリート研究所代表 

星川 大地 

80分 

12:00～13:00 休憩  

13:00～16:20         実 技 研 修   

【ヒッティング・トラベリング技術の   コ

ーチング指導】 

  ヨネックス(株)             

アドバイザリースタッフ 

オリンピアン 

 水井 妃佐子 

200分 

16:20～ 閉講式  


